
アンケート結果（有効回答数15）
2020コースアンケート（Googleフォーム）

順位 NO コース 票数 支持率 カテゴリー

1 27 目黒川上流（豪徳寺・紅葉） @ 東急・中目黒駅改札 12 80% 練習会

2 39 間近で飛行機を見るならココ！第2弾 京浜島つばさ公園ラン @ 京急平和島駅 12 80% 練習会

3 62 東急池上線全線ラン＆蒲田餃子♪ @ 東急池上線 五反田駅 改札口 11 73% 練習会

4 65 ゆりかもめ全線制覇（豊洲～新橋） 11 73% 練習会

5 68 合宿（1泊2日） 11 73% 合宿

6 58 東京十社めぐりラン（北部編） @ JR京浜東北線王子駅 北口改札 10 67% 練習会

7 59 東京十社めぐりラン（南部編） @ 都営大江戸線 門前仲町駅 改札口 10 67% 練習会

8 10 隅田川遊歩道（勝どき橋⇒浅草） @ 勝どき駅新島橋改札 9 60% 練習会

9 11 多摩川・ガス橋(お花見) @ 東急・下丸子駅 9 60% 練習会

10 29 田町駅⇒レインボーブリッジ⇒お台場⇒月島 @ JR田町駅改札 9 60% 練習会

11 43 ＜夜景ラン＞レインボーブリッジ編 @ 新馬場駅北口改札口 9 60% 練習会

12 44 学芸大学～等々力渓谷コース（13km） @ 東急学芸大学駅改札 9 60% 練習会

13 48 G7(先進7か国）大使館周遊ラン（14.5ｋ） @ 三田線芝公園駅 芝公園方面改札 9 60% 練習会

14 22 品川区・港区の運河めぐり @ 京急新馬場駅 8 53% 練習会

15 41 ＜鉄ラン！＞東急大井町線走破編（14ｋ） @ 東急溝の口駅 正面口改札 8 53% 練習会

16 71 忘年会 8 53% イベント

17 76 トレイルラン 8 53% 分科会

18 13 青山霊園〜赤坂御所〜神宮外苑（桜） @ 表参道駅A4出口 7 47% 練習会

19 30 新木場駅～若洲海浜公園～ゲートブリッジ @ JR新木場駅 7 47% 練習会

20 32 東京マラソン応援ラン @ 人形町駅A2出口 7 47% 練習会

21 34 満開の池上梅園と破魔矢発祥の地〈新田神社〉で、恋愛＆美容運ゲットラン！ 7 47% 練習会

22 37 表参道→新宿御苑→外苑ラン♪ @ 表参道駅（青山通り方面改札口） 7 47% 練習会

23 40 東中野〜哲学堂〜東長崎〜トキワ荘コース（10km） @ JR東中野駅 西口 7 47% 練習会

24 45 ベイエリアナイトラン @ JR新橋駅烏森改札前 7 47% 練習会

25 52 皇居 @ JR有楽町駅中央西口 7 47% 練習会

26 55
東京マラソン月間②（日本橋〜門前仲町折り返し森下） @ 東京メトロ　日本橋駅　日本橋交
差点改札　B10出口の付近

7 47% 練習会

27 56 東京マラソン月間③（蔵前〜品川） @ 都営地下鉄浅草線　蔵前駅　蔵前橋方面改札 7 47% 練習会

28 57 東京都心観光ラン @ JR飯田橋駅 東口改札 7 47% 練習会

29 61 豊洲新市場周辺 @ 地下鉄大江戸線月島駅改札前 7 47% 練習会

30 77 山登り 7 47% 分科会

31 1 荏原七福神めぐり @ 東急・大井町駅改札 6 40% 練習会

32 4 品川コース①（新馬場駅スタート＆ゴール） @ 京急新馬場駅北口 6 40% 練習会

33 9 芝・高輪コース（目黒駅⇒日比谷公園） @ JR目黒駅中央改札 6 40% 練習会

34 17 都心観光コース（新橋駅～大手町～増上寺～新橋駅） @ JR新橋駅・日比谷口 6 40% 練習会

35 19 月島～佃島～深川～月島 @ 大江戸線月島駅改札 6 40% 練習会

36 24 世田谷コース（渋谷駅⇒用賀駅） @ JR渋谷駅ハチ公像前 6 40% 練習会

37 33 東京マラソン応援ラン @ 世界の山ちゃん新宿靖国通り店前 6 40% 練習会

38 35 城南五山お屋敷めぐりラン @ JR五反田駅改札 6 40% 練習会

39 46 寺家ふるさと村散策コース（14.5km） @ 東急たまプラーザ駅 中央改札 6 40% 練習会

40 49 蒲田～多摩川コース（10km） @ JR蒲田駅中央改札 6 40% 練習会

41 51 赤穂浪士の歩いた道(両国～品川) @ JR両国駅改札口 6 40% 練習会

42 63 井の頭公園＆玉川上水緑道ラン @ JR吉祥寺駅中央改札口 6 40% 練習会

43 64 キャプテン翼を訪ねて葛飾区内のキャプテン翼の銅像を巡ります @ 新小岩駅南口 6 40% 練習会

44 66 春のハイキング 6 40% イベント

45 67 秋のハイキング 6 40% イベント

46 79 バーベキュー 6 40% イベント

47 2 品川区民公園 @ JR大井町駅中央改札 5 33% 練習会

48 12 目黒駅⇒沼部駅コース @ JR目黒駅 5 33% 練習会

49 14 東京五輪マラソンコースその① @ JR千駄ヶ谷駅改札 5 33% 練習会

50 15 東京五輪マラソンコースその② @ JR浜松町駅北口 5 33% 練習会

51 18 両国コース（両国駅⇒稲荷町駅） @ JR両国駅西口 5 33% 練習会

52 21 池袋コース（池袋駅⇒神保町駅） @ JR池袋駅東口（北）パルコ横 5 33% 練習会

53 38 北千住～堀切菖蒲園～北千住（10km） @ JR北千住駅 北改札口 5 33% 練習会

54 53 G20大使館周遊ラン(その1） 5 33% 練習会

55 54 東京マラソン月間①（都庁前〜日本橋） @ 都営大江戸線　都庁前　改札口 5 33% 練習会

56 70 新年会 5 33% イベント

57 3 亀戸天神～スカイツリー～横十間川 @ JR亀戸駅北口改札 4 27% 練習会

58 6 品川コース③（武蔵小山駅スタート＆ゴール） @ 東急目黒線武蔵小山駅東口 4 27% 練習会

59 16 港区縦断ラン @ JR品川駅中央改札 4 27% 練習会

60 23 東京駅・日本橋・兜町周辺 @ JR新橋・烏森口 4 27% 練習会

61 26 旗の台〜駒沢公園往復 @ 東急線 旗の台駅 南口 4 27% 練習会

62 28 代々木公園とその周辺 @ 原宿駅表参道口 4 27% 練習会

63 36 新宿コース（赤坂駅スタート〜新宿中央公園ゴール） @ 千代田線赤坂駅3a出口 4 27% 練習会

64 42 日暮里～東大～上野コース（10km） @ JR日暮里駅 北改札 4 27% 練習会

65 47 桜台～石神井川コース（11km） @ 西武池袋線桜台駅北口 4 27% 練習会

66 50 阿佐ヶ谷～桃園川緑道～高田馬場コース（10km） @ JR阿佐ヶ谷駅北口 4 27% 練習会

67 60 江東区親水公園めぐりラン（新コース） @ 東京メトロ東西線 木場駅 沢海橋方面改札口 4 27% 練習会

68 80 スキー 4 27% 分科会

69 5 品川コース②（戸越銀座駅～戸越銀座駅） @ 東急池上線戸越銀座駅 3 20% 練習会

70 8 品川コース⑤（旗の台駅スタート＆ゴール） @ 東急線旗の台駅南口 3 20% 練習会

71 20 新小岩（中川～小松川親水公園） @ JR新小岩駅 3 20% 練習会

72 25 葛西臨海公園 @ 京葉線・葛西臨海公園駅 3 20% 練習会

73 31 八丁堀〜竹橋〜飯田橋〜高田馬場（決闘高田馬場コース） 3 20% 練習会

74 75 駅伝大会（42.195km） 3 20% レース

75 7 品川コース④（西小山駅スタート＆ゴール） @ 東急西小山駅改札 2 13% 練習会

76 73 駅伝大会（12時間） 2 13% レース

77 74 駅伝大会（6時間） 2 13% レース

78 78 水泳 2 13% 分科会

79 72 駅伝大会（24時間） 1 7% レース

80 69 合宿（2泊3日） 0 0% 合宿


